
令和2年１月　行事予定表

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

 元旦  初詣   入浴

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

 買物注文  買物  入浴・美容  シーツ交換  レクリエーション  入浴（温泉の日）  半日外出

 体重測定  クラブ活動

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

 買物注文  買物  入浴  シーツ交換  カフェサロン  入浴  半日外出

 グルメの日  銀行  クラブ活動

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

 買物注文  入浴・理容  買物  シーツ交換  一日ショッピング  入浴  車椅子点検

 寿司の日  クラブ活動  半日外出

 クラブ活動

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

 買物注文  買物・銀行  入浴・美容  シーツ交換  誕生会（外出・会食）  入浴

 車椅子点検  車椅子点検  クラブ活動

 利用者懇談会


